
「ココナッツクッキー」

材料（12個）

作り方 

Memo 

デザート

 
●バター…50g 
●砂糖…20g 
●卵黄…1個分 
●そば粉…50g 
●ココナッツ…20g

①バターを冷蔵庫から出し、1時間ほどおいて室温にもどす。 
②バターをボウルに入れ、ヘラでよく混ぜ、砂糖を入れさらに混ぜる。 
③「②」に卵黄を入れ混ぜる。 
④「③」にそば粉・ココナッツを入れ、切るようによく混ぜる。 
⑤「④」をスプーンでとり鉄板に並べ、同じ厚さにになるように整える。 
⑥「⑤」を140度に温めておいたオーブンへ入れ、15分～20分焼く。 
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